KUNSTENAARS maken kistjes over kwetsbaarheid en kracht en over
wat deze met elkaar te maken hebben. De kistjes worden tentoongesteld
en bezoekers kunnen het kistje dat hen raakt mee naar huis nemen. Ze
mogen het kistje een aantal weken in huis hebben en gaan in die tijd aan
de slag met het thema kwetsbaarheid en kracht. Wat ze ervaren wordt
teruggekoppeld aan de kunstenaars, die daar vervolgens weer iets mee
doen en dat weer teruggeven aan de deelnemers.

Zo onderzoeken alle BETROKKENEN wat zjj in zichzelf als kwetsbaar
ervaren en wat hen krachtig maakt en gaan ze daarover (in)direct met
elkaar in gesprek.

Kwetsbaarheid en kracht zijn twee kanten van de dezelfde medaille, ze
kunnen niet zonder elkaar bestaan. Toch verstoppen we vaak liever onze
kwetsbaarheid. Het project (on)breekbaar, kunst over kwetsbaarheid en
kracht daagt uit om de twee meer met elkaar te verbinden.

(ON)BREEKBAAR, kunst over kwetsbaarheid en kracht is een
landelijk project dat opgezet is en gecoordineerd wordt door VPSG in
Haarlem en ComunicArte in Eindhoven.
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